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"EN EL ATARDECER ]JE NUESTRA VIDA,
SEREMOS JUZGADOS SOLO POR EL AMOR"
ron Juan de la Cruz

VIEGNES SANTO -

commen PARA MOTIVARNOS E INICIAR

Dios no quiere que suframos, Dios no quiere el dolor. Lo que Dios quiere es acom afiarnos en el
sufrimiento porque él sintio las mismas sensaciones que hosotros sentimos cuando sufrimos, pero si
quiere gque seamos capaces de estar al lado de tantos crucificados que en la actudlidad caminan por
huestras cadlles, se encuentran solos y sin esperanza.es dli donde debemos y podemos encontrario

Iniciamos este momento de celebracién poniendo la cruz en medio. Si trajimos una cruz que estaba en casa,
hacemos memoria de cuando llegd esa cruz a nuestra casa y lo que representa....quién nos la regalé o por
qué la compramos. Si la hemos hecho le ponemos los nombres de las personas que amamos y la decoramos
como deseemos.

commmmmnen N0§ JLUMINA LA PALABRA: JUAN 13, 1

e NS PONEMOS EN CAMINO
IRA. PARADA: EL PODER DE LOS ABRAZOS

Nos interrogamos:

| 2QUE GESTOS DE TERNURA DESCUBRIMOS EN NUESTRA FAMLIA Y NOS HACEN BEN?
2 2/ GUENES QUSERAMOS HACER SENTR HOY NUESTRA PRECENCI: Y CERCANA?

Para pensar:

Muchas veces nos encontramos frente a situaciones en las cudles lo tnico que podemos hacer es
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estar. Cuando un amigo nos cuenta sus problemos, cuando alguien llora a nuestro lodo, cuando vemos

la expresion de quien se siente derrotado aPrendemoe a ponerle el hombro a los demas. La ternura

hos da la capacidad de acompoafior al que sufre. Amar con ternura es ser capaces de esto: de

ponernos en el lugar del otro y desde alli acompafiario.



Gesto:

Concluimos este momento dandonos un abrazo unos a otfros y rezando un Padre nuestro, pidiendo que
seamos capaces de hacer visible el Reino de compasién y ternura que Jesus vino a regalarnos.

Seguimos caminando paséndonos la mochila.

3RA. Y0 TE BANCO..TE SOSTENGO...

Nos interrogamos:

| Z_A QUEEN HE SOSTENIDO/AYUDADO, BANCADO.. ,
2. 2CON QUEENES QUISIERAMOS SOLIDARIZARNOS EN UN DIA COMO HOY?

Para pensar:
Cuando adlgo hos duele Podemos tener varios actitudes, que pueden ir desde el quedarnos amergados
hasta el hacer que la experiencia del dolor nos sirva para an-. del dolor tambien Podemos apr'ender'.
Podemos aprender a solidarizarnos acompafior ol que sufre, porque quien sufrio es capoz de
entender lo que esta viviendo la otra persona. Dios no hos manda sufrimientos, El nos invita a tener
misericordia. A sufrir con las personas que sufren y acompofiarias en su dolor-.

Gesto:

Besar la cruz es un gesto que ha acompafiado por muchos siglos a los que creemos en Jesus, no es signo de
resignacion, sino la certeza que la muerte, el dolor, la tristeza, no tienen la dltima palabra en nuestra vida,
por eso, nos invitamos a hacer un momento de silencio, nos vamos pasando la cruz y la vamos besando, al
tiempo que vamos rezando por todos los que hoy se sienten solos, angustiados, enfermos, no sostenidos.

Escuchamos: Sostener: https://www.youtube.com/watch?v=-rqFCD-wrw4

Cerramos con una de las invocaciones mds antiguas a Maria:

BAJO TU AMPARO NOS ACOGEMOS,
SANTA MADRE DE DI0S;
NO DESECHES LAS SUPLICASQUE TE DIRTIGIMOS EN NUESTRAS NECESTDADES,
ANTES BIEN, LTBRANOS DE TODO PELIGRO,
jOH STEMPRE VIRGEN, GLORTOSA Y BENDITA!



