le el corazon de Dios
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@ @ PARA REFLEXIONAR

En este mes del Sagrado
Corazdn queremos poner
nuestro corazon y construir
desde lo pequefio nuestra
Patria.

Palabrita del dia: HACER BIEN
CADA COSA

WW REZAMOS JUNTOS

Dios te Salve Maria

Sagrado  de Jesus...
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MARTES 22 DE JUNIO . &®

Nos inspiramos...

Recordamos el Dia de la Bandera
Nacional.

Celebramos el Dia de la Bandera
Nacional, aunque en verdad no se
trate del aniversario de su creacion
que un 27 de febrero) sino como
omenaje a su creador, el General
Mcmuell Belgrano, en
conmemoracidon del dia de su
fallecimiento.

Belgrano fue uno de los jévenes
mas brillantes de su época (1770-
1820) y uno de los hombres més
integros y ’rroboé'ddores que dio
nuestra Nacién. Estudioso, culto y
polifacético hombre publico, murio
a los 50 afios en absoluta pobreza,
coronando asi una vida ejemplar
de servicio a la Patria.

Nombre completo:
Manuel José Joaquin del Corazdn
de Jesus Belgrano.

La Bandera y sus colores:

Hasta la creacién de la Bandera
Nacional, los ejércitos realistas y
patriotas utilizaban los colores rojo
y amarillo de Espafia en sus
estandartes.

El origen de los colores de la
bandera  nacional  tiene  un
antecedente religioso para algunos
e histérico para otros.

- Hay quienes consideran que Belgrano
se inspird en los colores del manto de
la Virgen en su

advocacién de  la  Inmaculada
Concepcidn. Esta advocacién era la
Patrona del Consulado en donde
Belgrano era la maxima autoridad.
Ademds, esa institucidn contaba con
una bandera de color celeste

y blanco.

- Otros sostienen que Belgrano tomé
como referencia los colores de la
escarapela nacional, que el

Triunvirato habia aprobado.

No hay certeza porque no se conserva
aquella ensefia ni ningun otro registro
histérico.

Cerca de Macha, en Bolivia, se
encontraron dos banderas que se
supone son las que llevé Belgrano
hasta el Alto Perd 3urcm’re su campafia
militar. Una tiene la franja central
celeste, y la otra, blanca.

El Ejército del Norte juré obediencia a
la qumbleq del Afo Xlll con una
bandera blanca y celeste. Y esta
ensefia recién se enarbold en el mastil
del Fuerte en 1815. Hasta entonces, alli
flameaba la bandera espafiola.

El Congreso de Tucumdn, en 1814,
adoptd la bandera celeste, blanca y
celeste como simbolo nacional. La
resencia del sol en el centro de la
andera la adoptéd el Congreso,
reunido en Buenos Aires, en 1818.

w PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

TODOS LOS DIAS

- Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.

- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.

- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los

estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.

- Placentero es: motivacidn, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria

tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.
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No esperemos para amary
demostrar nuestro carifio a

las personas que amamos.

Palabrita del dia: DEMOSTRAR
EL AMOR

WW REZAMOS JUNTOS

Dios te Salve Maria
Sagrado  de Jesus...
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MIERCOLES 23 DE JUNIO

Nos inspiramos...

"Dos amigos se encontraban tomando un café y uno le comenta en tono de queja al
otro:

- Mi mamad me llama mucho por teléfono para pedirme que vaya a conversar con ella.
Yo voy poco y en ocasiones siento que me molesta su forma de ser. Ademds, nunca

me faltan compromisos: trabajo, amigos...
Yo en cambio - le dijo su compafiero- converso mucho con mi mamé. Cada vez que estoy triste,
voy con ella.

- Caramba - se apené el otro -. Eres mejor que yo.
- No lo creas, soy igual que tu - respondié el amigo con tristeza -. Visito a mi mama en
el cementerio.

Murié hace tiempo, pero mientras estuvo conmigo, tampoco yo iba a conversar con
ella y pensaba lo mismo que tu. Si de algo te sirve mi experiencia, conversa con tu
mama hoy que todavia la tfienes, valora su presencia. No esperes a que esté en un
cementerio, serd un hueco que nunca podrds llenar. No permitas que te pase lo que
me paso a mi.

En el automdvil, iba pensando en las palabras de su amigo. Cuando llegé a la oficina,
dijo a su secretaria: Comuniqueme por favor con mi mamd, no me pase més llamadas
y también modifique mi agenda porque es muy probable que este dig, jise lo dedique
a ellal!

- ¢Tu crees que esto solo se refiere a los padres? Desafortunadamente no. Siempre
estamos devaluando el carifio o la amistad que otras personas nos ofrecen y en
ocasiones los perdemos.

¢(En qué momentos de nuestra vida nos hemos
sentido profundamente amados y aceptados?

w PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

TODOS LOS DiAS
- Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.
- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.
- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los
estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.

- Placentero es: motivacidn, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria

tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.
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Recordamos a San Juan
Bautista, ¢porqué en este dia
se le hacia fiesta a Don
Bosco? iconocés lo que es el
onomdstico? ¢porqué no lo
averiguds y celebras?

Palabrita del dia;: MEMORIA
AGRADECIDA
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JUEVES 24 DE JUNIO

Nos inspiramos...

“Segun las crénicas, Carlitos Gastini - a quien llamaban "el juglar de
don Bosco" - fue a quien se le ocurrié la fiesta a Don Bosco en el
Oratorio: “Tu, Gastini, serds el juglar de los salesianos hasta los setenta
afios. -Gastini, satisfecho, soljl'o repetir después en sus poesias: -Yo
seré el juglar de los Salesianos hasta los setenta afios, me lo dijo papé

Juan". (MB XVII, 154).

Gastini, junto a los demds “antiguos muchachos del oratorio”, fue el
impulsor del homenaje que dio origen a la tradicién de la fiesta del
exalumno. El festejo consistia en geclcmcciones y cantos, testimonios

anécdotas en honor a Don Bosco, ademds de una comida o un

rindis con un momento de oracién. Eso se hacia cada 24 de junio.
Era una fiesta para agradecer a Don Bosco lo que habia hecho en sus
vidas. Gastini EObI'CI gicho en una ocasién: “Nosotros somos todos de
Don Bosco. Agui no hay nada nuestro, todo es suyo”.( MB XIl, 133)
Desde aquel dia hasta la actualidad perduré aquella iniciativa surgida
del amor de esos muchachos a un sacerdote que habia hecho lo
indecible por ellos.

En estos dias celebrar a Don Bosco como exalumnos nos trae ese
recuerdo y nos ayuda a fortalecer la identidad y la pertenencia
salesiana.” Sabemos que no se reduce a lo local, sino que
ertenecemos a una familia nacional y mundial. Estamos a
ilémetros de distancia y provenimos de diferentes Casas; pero cuando
nos encontramos sentimos esa corriente eléctrica que nos hace
sintonizar de inmediato por manejar los mismos cédigos. Cada uno de
nosotros tiene experiencias personales cargadas de memorias y
acontecimientos, de rostros de salesianos, de compafieros/as y de
educadores  significativos, de ocurrencias y anécdotas como
alumnos/as y oratorianos/as. A veces, también es cierto, algunas
cosas no fueron tan positivas. Sin embargo, cada cual aprendié algo
importante en la casa de Don Bosco que lo marcé para siempre.

w PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

TODOS LOS DiAS
- Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.
- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.
- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los
estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.

- Placentero es: motivacidn, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria

tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.
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Abramos los ojos para
descubrir los signos de la
presencia de Dios, del amor,
en nuestra vida.

Palabrita del dia: LA VIDA NOS
HABLA DEL AMOR

WW REZAMOS JUNTOS

Dios te Salve Maria
Sagrado  de Jesus...
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VIERNES 25 DE JUNIO

Nos inspiramos...

La vida nos habla del Amor. Sucede sin darnos cuenta,
sin qué sepamos cémo. Brotan a tus pies signos de su
presencia. Como pequefias semillas: una palabra, una
caricia, una mirada,... pueden provocar una revolucion
en la vida.

Vemos el siguiente video:
Sélo con el corazén se puede ver claramente y
descubrir el amor:

https://www.youtube.com/watch?
v=dJiSUP_PQI8&list=PLOzXAeDD7IpVMZyOXlunh2Jxuv
AVNJhx]

Esta capacidad de ver con el corazén es lo que nos
permite y empuja amar a otros, en todas las
expresiones que este amor pueda tener...

w PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

TODOS LOS DIAS
- Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.
- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.
- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los
estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.

- Placentero es: motivacidn, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria

tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.


https://donboscorg.com/don-bosco-rio-grande/secundario/
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