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vivir {a vida desc azon de Dios



https://donboscorg.com/don-

bosco-rio-grande /secundario/

@ @ PARA REFLEXIONAR

¢Pienso en el sentido que le

doy a mis acciones en el dia

a dia?, ¢logro ser testimonio
de amor para aquellos con
los que comparto a diario la

vida?

Palabrita del dia:
"La santidad consiste en

estar siempre alegres".

wwj REZAMOS JUNTOS

Dios te Salve Maria

Sagrado  de Jesus...

MARTES 29

E JUNI

D
SAN PEDRO Y SAN PAB

Nos inspiramos...
PEDRO: Su nombre era Simén,

luego de ser quien reconocié a
Jesus como el Hijo de Dios, Cristo le
lloma «Cefas™ - Pedro» que
significa roca, es por esto que
Pedro es la roca donde se
construye la Iglesia, siendo él el
primer Papa dela historia.

Era un pescador, un hombre fuerte,
bastante impulsivo y que le
ustaba ser notado. Aun asi Jesus
e llama y de inmediato deja todo
para seguirle, luego estd con Jesus
en 0s momentos mas
trascendentes de su historia en la
tierra.  Muere crucificado de
cabeza pues no se consideraba
digno de morir igual que Cristo.

Pedro nos ensefia que sin importar
la debilidad humana, las miserias
del hombre, Dios nos llama con
insistencia a la conversién y a la
santidad, y como regalo divino nos
otorga la fuerza de Espiritu para
lograrlo.

PABLO: Llamado Saulo, era un judio
acérrimo,  ciudadano  romano vy
perseguidor de los cristianos. Fue
enviado a Damasco a tomar pesos a
todos los cristianos que alli se
encontraran, pero fue él quien fue
encontrado por el mismo  Jesus
apresado por su amor, alli comienza su
conversidén y desde alli su nombre es
Pablo.

Su vida corrié peligro constante por su
labor evangelizadora, por lo  cual
muere en Roma bajo martirio. Fue
decapitado y junto a Pedro se
convierte en pilar de la fe cristiana.
San Pablo nos ensefia el gran valor de
la conversidn y la importancia de dar
testimonio constante y coherente,
sabiendo que Cristo es quien da el
rimer paso. De El debemos aceptar
os dones y carismas para seguirle y
dar a todos participacion de ese amor.

Celebramos la memoria de ambos
santos el mismo dia ya que los dos
fueron apéstoles de grisio que
dieron su vida por la evangelizacién
del mundo, a tan alto nivel que son
por ello considerados como las
columnas de la Iglesia. En vida se
conocieron y aunque tuvieron
algunas diferencias, ambos se
concentraron en lo que es
verdaderamente _importante, la
propagacion del Evangelio y la fe
en Cristo.

w PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

TODOS LOS DIAS

- Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.

- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.

- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los

estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.

- Placentero es: motivacidn, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria

tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.


https://www.youtube.com/watch?v=T4pioDyMi88
https://donboscorg.com/don-bosco-rio-grande/secundario/

https://donboscorg.com/don-

bosco-rio-grande /secundario/

Nos inspiramos...

Solo en la misericordia y en el amor del Sefior descansa en paz nuestra vida. El haber
hecho la experiencia de sentir el gozo sereno de quien se siente amado y ama,
permitié a Don Bosco poder transmitir este amor de salvacién.

' . PARA REFLEXIONAR Escuchemos al mismo Don Bosco, en las Buenas Noches del 3 de junio, visperas de la

fiesta del Sagrado Corazén: “Mafiana, mis queridos hijos, celebra la Iglesia la fiesta

del Sagrado Corazén de Jesus. Es preciso que también nosotros procuremos honrarlo

(_Que te dejoron los Buenos con gran diligencia (...) Algunos de vosotros querran saber el significado de esta fiesta
y por qué se honra de una manera especial al Sagrado Corazén de Jesus. Os diré que

Dias de este mes dedicados

esta fiesta pretende celebrar con un recuerdo especial el amor que Jesus manifestd a

al Sogrodo Corazdn de los hombres. Fue extraordinariomente grande el amor que Jesis nos tuvo en su
s encarnacién y en su nacimiento, durante su vida y predicacién, y particularmente en
Jesus su pasién y muerte. Y como la sede del amor es el corazén, por eso se venera el

Sagrado Corazén, como el término que sirvié de horno de este inconmensurable
amor. Este culto al Sacratisimo Corazdn de Jesus, esto es, al amor que Jesus nos
demostrd, existié en todos los tiempos y siempre; pero no siempre hubo una fiesta

establecida a propésito, para venerarlo.”.

Esta explicacién sencilla revela no solo el conocimiento de Don Bosco sobre los
escritos sobre el Corazén de Jesus, sino su opcién siempre por el amor, por ese amor

Palabrita del dia:
Un corazén tan grande

que nace de su relacién profunda con Dios y que lo lleva a irse configurando con la
mentalidad y sentimientos de Jesucristo.

como las arenas del mar.

ww REZAMOS JUNTOS

w PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

Dios te Salve Maria )
TODOS LOS DIiAS

SCIngIdO de Jesus... - Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.

- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.

- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los
estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.

- Placentero es: motivacién, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria
tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.


https://donboscorg.com/don-bosco-rio-grande/secundario/
https://www.youtube.com/watch?v=racy_qbWA6c&t=105s

https://donboscorg.com/don-

bosco-rio-grande /secundario/

@ &) PARA REFLEXIONAR

¢Hay algo que estd costando
perdonarte?, ¢hay alguien
ante el cual me cuesta el
poder  perdonar?,  ¢has
pensado en poner en
palabras lo que te pasa y
compartirlo?

Palabrita del dia: Perdonar

es sanar el corazoén.

WWJ REZAMOS JUNTOS

Dios te Salve Maria

Sagrado  de Jesus...

JUEVES 1 DE JULIO

Nos inspiramos...

“Jesuds sana a un paralitico:

Entonces, entrando Jesus en la barca, pasé al otro lado y vino a
su ciudad. Y sucedié que le trajeron un paralitico, tendido sobre
una cama; y al ver Jesus la fe de ellos, dijo al paralitico: Ten
dnimo, hijo; tus pecados te son perdonados.

Entonces algunos de los escribas decian dentro de si: Este
blasfema.

Y conociendo Jesus los pensamientos de ellos, dijo: ¢Por qué
pensdis mal en vuestros corazones? ;qué es mds facil, decir: Los

Bechos te son perdonados, o decir: Levantate y anda?

ues para que sepdis que el Hijo del Hombre tiene potestad en la
tierra para perdonar pecados (dice entonces al paralitico):
Levantate, foma tu cama, y vete a tu casa.

Entonces él se levantd y se fue a su casa.

Y la gente, al verlo, se maravillé y glorificé a Dios, que habia
dado tal potestad a los hombres.

Cuantas veces nos encontramos paralizados por no poder pedir
perddn, por no poder perdonarnos, sabiendo que hicimos mal a
alguien, que nos hicimos mal a nosotros mismos, sabiendo que
nos domind la impulsividad. Ante esto, Jesus nos ilumina desde
este pasaje para darnos la libertad de la fe, y ante esa
sensacién de no sentirnos bien por algo que denota la ausencia
de amor en nuestra vida, y que solo es superada a través de la fe
en ese amor tan grande que Dios nos tiene y con el cual nos
abraza para darnos el perddn de sabernos fragiles ante nuestra
humanidad.

w PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

TODOS LOS DiAS
- Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.

- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.

- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los

estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.

- Placentero es: motivacién, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria

tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.


https://donboscorg.com/don-bosco-rio-grande/secundario/

https://donboscorg.com/don-
bosco-rio-grande /secundario/

& & PARA REFLEXIONAR

¢Sabes de que ftrata la
enciclica LAUDATO  SI?,
iestas dispuesto a resignar tu
estilo de vida a cambio de
mejorar algo?

Palabrita del dia:
La naturaleza es el sostén

de todos los seres y de la

vida en el universo.

wwj REZAMOS JUNTOS

Dios te Salve Maria
Sagrado  de Jesus...

VIERNES 2 DE JULIO

Dia internacional libre de bolsas de plastico
Nos inspiramos...

Francisco nos habla desde la Enciclica LAUDATO S

Se nos hace un llamado a dialogar acerca del
cuidado del planeta, nuestra “casa comun”, pues el
desafio ambiental que vivimos, sus raices humanas y
sus impactos sociales, nos interesan y nos afectan a
todos. Es necesario superar las actitudes que
obstruyen los caminos de solucién y sumarse a las
alternativas de reparacién, cada uno desde su cultura,
creencias, experiencias, iniciativas y capacidades.

¢Estamos dispuesfousﬁonor nuestro estilo de

vida frente al evidente deterioro de la naturaleza y la
sociedad?

LAUDATO SI: u

M PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

TODOS LOS DiAS
- Chekear nivel energético: del 1 al 10 cuanta energia o pilas tengo fisicamente.
- Distinguir estado emocional: placentero o displacentero.
- Displacentero es: enojo, tristeza, aburrimiento, apatia "normal rari" y todos los
estamos que se sienten feo en el cuerpo, no hace falta que sean muy intensos.
- Placentero es: motivacidn, alegria, entusiasmo, seguridad "normal " que seria
tranquilidad (si no se siente feo fisicamente es placentero). No hace falta que sea

una emocién muy intensa.


https://donboscorg.com/don-bosco-rio-grande/secundario/
https://www.youtube.com/watch?v=P4OSrY0K4k8
https://www.youtube.com/watch?v=P4OSrY0K4k8

